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Hinweise zum Ausfüllen des Fragebogens 
 

  
 Dieser Fragebogen richtet sich an den Ehemann. 
 
 Bitte füllen Sie den Fragebogen aus und schicken Sie ihn dann mit dem beiliegenden Umschlag 

an uns zurück. 
 
 Das Ausfüllen des Fragebogens ist ganz leicht. Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. Am 

besten antworten Sie auf die Fragen ganz spontan nach Ihrer persönlichen Meinung. Wenn Sie sich 
nicht ganz sicher sind, dann kreuzen Sie das an, was am ehesten auf Sie zutrifft. 

 
 
• Meistens reicht dazu schon ein Kreuz: 
 
 Beispiel: Geschlecht: männlich ........  
    weiblich..........  
 
 
• Bei wenigen Fragen können Sie selbst etwas in einem leeren Kasten eintragen:  
 
 Beispiel: Geburtsjahr: . 
 
 
• Bitte gehen Sie der Reihe nach vor, Frage für Frage. 
 
 
 
 

 
  
 
 Wenn Sie Nachfragen haben, melden Sie sich doch einfach.  

Wir stehen Ihnen gern zur Verfügung: 
 
 Prof. Dr. Jürgen Gerhards / David Glowsky 
 Tel: (030) 838 57649 
 david.glowsky@fu-berlin.de 
 
 
 
 Für Ihre Teilnahme an der Befragung möchten wir uns schon jetzt herzlich bei Ihnen 

bedanken. 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

    1954 
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Einstellungen und Persönlichkeit 
 
1. Man kann unterschiedlicher Meinung sein, was für eine gute Ehe wichtig ist.  

Wie wichtig sind Ihnen persönlich die folgenden Punkte für eine gute Ehe? 

 Wenn Sie etwas völlig unwichtig finden, kreuzen Sie den Wert "0" an, 
Wenn Sie etwas überaus wichtig finden, kreuzen Sie den Wert "10" an. 
Mit den Werten dazwischen können Sie Ihre Einschätzung abstufen. 

 
 ganz und gar ganz und gar 
  unwichtig  wichtig 

- Gegenseitiger Respekt und Anerkennung ........  
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- Gemeinsame Kinder..........................................
 

 
 0 
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10 

- Eine treue Partnerin ..........................................
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- Über Probleme in der Partnerschaft  
reden zu können................................................
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- Gemeinsame Freunde.......................................
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- Seiner Partnerin treu zu sein.............................
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- Gleiche kulturelle Herkunft ................................
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- Eine gute sexuelle Beziehung...........................
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2. Es gibt unterschiedliche Meinungen darüber, wann eine Frau anziehend ist.  

Bitte nennen Sie uns für die folgenden Bereiche, was Ihrer Meinung nach eine Frau attraktiv macht. 

   
 ganz und gar ganz und gar 
  unwichtig  wichtig 

- ein hübsches Gesicht hat ..................................
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8 
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- beruflich erfolgreich ist ......................................
 

 
 0 
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- häuslich ist.........................................................
 

 
 0 
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- Lust auf Sex hat ................................................
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9 
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- gebildet ist .........................................................
 

 
 0 

 

 
1 

 

 
2 

 

 
3 
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- einen schönen Körper hat .................................
 

 
 0 
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- selbstbewusst ist ...............................................
 

 
 0 
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- schlank ist..........................................................
 

 
 0 
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- zärtlich ist...........................................................
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- jugendlich wirkt .................................................
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- auf meine sexuellen Wünsche eingeht .............
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Für mich ist eine Frau anziehend,  
wenn sie: 
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3.  Inwieweit treffen die folgenden Aussagen auf Sie persönlich zu?  

 Bitte kreuzen Sie bei jedem Punkt auf der Skala den für Sie zutreffenden Wert an. 
 

  Trifft  Trifft   weder Trifft Trifft 
 überhaupt eher noch eher voll 
 nicht zu nicht zu  zu zu 

- ... gründlich arbeitet................................................  
 -2 

 
-1 

 
0 

 
+1 

 
+2 

- … kommunikativ, gesprächig ist.............................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … manchmal etwas grob zu anderen ist................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … originell ist, neue Ideen einbringt.......................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … sich oft Sorgen macht ........................................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … verzeihen kann ..................................................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … eher faul ist ........................................................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … aus sich herausgehen kann, gesellig ist............
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … künstlerische Erfahrungen schätzt ....................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … leicht nervös wird ...............................................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … Aufgaben wirksam und effizient erledigt............
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … zurückhaltend ist................................................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … rücksichtsvoll und freundlich  
mit anderen umgeht ...........................................

   
 

 
 -2 

   
 

 
-1 

    
 

 
0 

     
 

 
+1 

   
 

 
+2 

- … eine lebhafte Phantasie hat ...............................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … entspannt ist, mit Stress gut umgehen kann .....
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … bei Frauen nicht gut ankommt ...........................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- ... gerne reist...........................................................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

- … körperlich attraktiv ist .........................................
   

 
 -2 

   
 

-1 

   
 

0 

   
 

+1 

   
 

+2 

Ich bin jemand, der… 
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4.  Man spricht ja oft davon, dass sich heutzutage die Rollen von Mann und Frau verändern. Wir nennen 
Ihnen verschiedene Aussagen über die Aufgaben von Frau und Mann. Kreuzen Sie bitte an, wie sehr Sie 
jeder einzelnen Aussage zustimmen oder sie ablehnen. 

 
  stimme stimme teils teils stimme stimme  

 überhaupt eher  eher voll und 
 nicht zu nicht zu  zu ganz zu 

- Ein Beruf ist gut, aber was die meisten  
Frauen wirklich wollen, ist ein Heim und Kinder....

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

- Männer und Frauen sollten Hausarbeiten 
zwischen sich aufteilen..........................................

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

- Die Aufgabe des Mannes ist es, Geld zu 
verdienen, die der Frau, sich um Haushalt  
und Familie zu kümmern .......................................

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

- Im allgemeinen sind Väter genauso geeignet, 
sich um die Kinder zu kümmern wie Mütter ..........

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

5. Wenn es in einer Ehe Streit gibt, kann der Ton auch mal etwas rauer werden.  
Wie beurteilen Sie es, wenn einem Mann bei seiner Frau mal die Hand ausrutscht? 
 
 ist unter  ist immer 
  keinen Umständen in Ordnung 
 in Ordnung  

  
 0 
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8 

 
9 

 
10 

 
 

Frühere Partnerschaften 
 

Vor Ihrer heutigen Ehe hatten Sie möglicherweise schon einmal längere Partnerschaften. Im Folgenden 
geht es nur um Beziehungen, die mindestens 6 Monate gedauert haben. 

 
6. Hatten Sie vor Ihrer Ehe Partnerschaften mit Frauen, die mindestens 6 Monate gedauert haben? 
 

Nein..................  Weiter bei Frage 10!  

Ja .....................   

  
 
7. Bitte tragen Sie frühere Partnerschaften, die mindestens 6 Monate gedauert haben, in die Tabelle ein. Bitte 

nennen Sie Ihr Alter beim Beginn und beim Ende der Beziehung.  
 

- Wenn Sie mehr Partnerschaften von mindestens 6 Monaten Dauer hatten, tragen Sie bitte  
nur die letzten 5 Partnerschaften ein. 

- Für den Fall, dass Sie verheiratet waren, tragen Sie bitte nur Ihr Alter zu Beginn und Ende der Beziehung 
ein, nicht das Alter bei Beginn und Ende der Ehe. 

- Wenn Sie etwas nicht genau wissen, schätzen Sie bitte. 
 
  Alter bei Beginn  Alter bei Ende Waren Sie mit  
  der Partnerschaft  der Partnerschaft dieser Frau verheiratet? 

    Nein Ja 
1. Partnerschaft....................... ...................................... ........................................... .........................  

2. Partnerschaft....................... ...................................... ........................................... .........................  

3. Partnerschaft....................... ...................................... ........................................... .........................  

4. Partnerschaft....................... ...................................... ........................................... .........................  

5. Partnerschaft....................... ...................................... ........................................... .........................  
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8. Waren Sie vor Ihrer jetzigen Ehe verheiratet?  Nein ..............................  
  Ja, 1 Mal .......................  
  Ja, 2 Mal .......................  
  Ja, 3 Mal .......................  
  Ja, mehr als 3 Mal ........  
 
9. Wenn Sie nun einmal an Ihre früheren Beziehungen zurückdenken, würden Sie sagen,  

dass Sie eher gute oder eher schlechte Erfahrungen mit Frauen gemacht haben? 
 
  sehr sehr 
  schlechte  gute 
  Erfahrungen Erfahrungen 
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Ihre heutige Ehe 
 
Kommen wir nun auf Ihre jetzige Ehe zu sprechen. Die folgenden Fragen beziehen sich zunächst auf die 
Umstände, unter denen Sie Ihre Frau kennengelernt haben. 

 
10. Wann haben Sie Ihre Frau Jahr:  Monat:  
 kennengelernt?   
  
11. In welchem Land haben Sie Deutschland ..................   

Ihre Frau kennengelernt? In einem anderen Land .   und zwar: 
 
 

12. Wie haben Sie Ihre Frau Über Freunde.........  Über Anzeige/Agentur ...................  
kennengelernt? Über Verwandte .....  In der Schule/Universität..............  
 Im Urlaub................  Beim Ausgehen .............................  
 Auf der Arbeit .........  In der Nachbarschaft .....................  

  Anders....................   und zwar: 
 

13. Seit wann sind Sie mit Ihrer Frau 
 als Paar zusammen? Jahr:  Monat:  
 

 
14. Wann haben Sie Ihre Frau geheiratet? Jahr:  Monat:  
 
 
15. In welchem Land haben Sie Deutschland ..................................  

Ihre Frau geheiratet? In einem anderen Land .   und zwar: 
   

 
16. Wie haben Sie geheiratet? Standesamt ...................  Kirche.......................................  

  Mehrfachnennungen möglich! Konsulat/Botschaft ........   

  Anders...........................   und zwar: 
 
 
 

17. Nun geht es um die Muttersprache, also die Sprache, mit der man in der Familie aufgewachsen ist. Bitte 
geben Sie an, welche Muttersprache Sie und Ihre Eltern haben: 

 
 Sie selbst Deutsch.........  Eine andere Sprache, und zwar: 

 Ihre Mutter  Deutsch.........  Eine andere Sprache, und zwar: 

 Ihr Vater  Deutsch.........  Eine andere Sprache, und zwar: 

 

     

     

     

          

 Mehrfachnennungen möglich! 
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18. Haben Sie und Ihre Frau die gleiche Muttersprache? 
 

Ja ..................  Weiter bei Frage 20!  

Nein...............   

  
 

19. Wie gut sprechen Sie die Muttersprache Ihrer Frau? 
 
Sehr gut............................  
Gut ...................................  
Es geht .............................  
Eher schlecht ...................  
Gar nicht...........................  

 
 
20. Welche Sprache sprechen Sie normalerweise mit Ihrer Frau? 
 

Ausschließlich Deutsch.....................................  Weiter bei Frage 23!  

Ausschließlich eine andere Sprache ................  und zwar:   Weiter bei Frage 23!  

Wir sprechen mehrere Sprachen miteinander..   

   
 
21. Bitte geben Sie an, welche Sprachen Sie mit Ihrer Frau sprechen 
 
   

Sprache 1  

  

Sprache 2  

 
22. Wie oft sprechen Sie beide Sprachen miteinander? 
 

Öfter Sprache 1.......................................  
Beide Sprachen gleich viel .....................  
Öfter Sprache 2.......................................  

 
23. Aus welchem Land stammt Ihre Frau ursprünglich? 
  

Deutschland ......................................  Weiter bei Frage 26!  

Aus einem anderen Land..................  und zwar:  

 
 Über Frauen aus verschiedenen Ländern kann man unterschiedliche Vorstellungen haben. Wie schätzen 

Sie Frauen aus dem Land Ihrer Frau generell im Vergleich zu deutschen Frauen ein? 
 
24. Wie treu sind Frauen aus dem Land Ihrer Frau verglichen mit deutschen Frauen?  

 
  Deutsche Frauen Beide Frauen aus dem  
  sind treuer  gleich treu Land meiner Frau 
   sind treuer 
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25. Wie attraktiv sind Frauen aus dem Land Ihrer Frau verglichen mit deutschen Frauen?  
 

  Deutsche Frauen Beide Frauen aus dem  
  sind attraktiver  gleich attraktiv Land meiner Frau 
   sind attraktiver 
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Seite 8 

 Kinder 
 

 Nun geht es um Kinder aus früheren Partnerschaften und der jetzigen Ehe.  
Tragen Sie bitte gegebenenfalls die Zahl der Kinder ein. Zählen Sie auch Adoptiv- und Stiefkinder mit. 

 
26. Haben Sie Kinder aus einer früheren Partnerschaft? 
 
  Nein ...............................   Ja, und zwar:             Kind(er)  
   
27. Haben Sie Kinder zusammen mit Ihrer jetzigen Frau? 
 
  Nein ...............................   Ja, und zwar:             Kind(er)  
   

 
 

 Persönliche Umstände beim Beginn der Partnerschaft 
 
Bitte denken Sie nun an die Zeit zurück, als Sie und Ihre heutige Frau als Paar zusammengekommen sind. 
Die folgenden Fragen beziehen sich auf die Zeit, als Sie und Ihre Frau ein Paar wurden. 

  Wenn Sie die Antwort auf eine Frage nicht genau wissen, nehmen Sie bitte Unterlagen zu Hilfe. Wenn das 
nicht möglich ist, schätzen Sie bitte. 

  
28. Was würden Sie sagen: Wie viele enge Freunde hatten Sie persönlich, als Sie Ihre Frau kennenlernten? 
 
  enge Freunde 
 
 
29. Welche der folgenden Tätigkeiten übten Sie in Ihrer freien Zeit aus, als Sie Ihre Frau kennenlernten? 

Geben Sie bitte zu jeder Tätigkeit an, wie oft Sie das gemacht haben: 
 
  mindestens  mindestens  seltener  nie 
  1mal  1mal 
  pro Woche pro Monat  

- Geselligkeit mit Freunden oder Nachbarn................................     

- Besuch von Partys ...................................................................
 

 
 
 

 
 

 
 

- Besuch von Diskos, Popkonzerten, Tanzveranstaltungen.......
 

 
 
 

 
 

 
 

- Besuch von Kneipen, Gaststätten............................................
 

 
 
 

 
 

 
 

- Vereinsaktivitäten, Fitnessstudio..............................................
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
30. Ihre Körpergröße......................................................................... cm 
 

 
31. Ihr Körpergewicht zu Beginn der Partnerschaft ...................... kg 

 
 

32. Ihr höchster Schul- und Berufsabschluss zu Beginn der Partnerschaft 
Kein Abschluss ..........................................................................................................  
Hauptschulabschluss/Volksschulabschluss ohne berufliche Ausbildung..................  
Hauptschulabschluss/Volksschulabschluss und berufliche Ausbildung....................  
Mittlere Reife (oder POS-Abschluss) ohne berufliche Ausbildung ............................  
Mittlere Reife (oder POS-Abschluss) und berufliche Ausbildung ..............................  
Fachhochschulreife/Abitur (oder EOS-Abschluss) ohne berufliche Ausbildung........  
Fachhochschulreife/Abitur (oder EOS-Abschluss) und berufliche Ausbildung..........  
Fachhochschulabschluss...........................................................................................  
Hochschulabschluss ..................................................................................................  
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33. Bitte geben Sie Ihr Alter beim Ende Ihrer gesamten Ausbildung an (Schule, Berufsausbildung, Universität).  

 Spätere berufliche Weiterbildungen und Umschulungen zählen Sie bitte nicht mit. 
 
  Jahre 
 
 
34. Bitte geben Sie Ihre berufliche Situation zu Beginn der Partnerschaft an.  
 

Erwerbstätig ...................................................  
Rentner/Pensionär .........................................  
Arbeitslos .......................................................  
Student...........................................................  
Sonstiger Nichterwerbstätiger........................  
 

35. Ihr persönliches Nettoeinkommen zu Beginn der Partnerschaft 

   Damit ist das Geld gemeint, das Ihnen persönlich monatlich nach Abzug von Steuern und Abgaben übrig 
bleibt. Das Einkommen Ihrer Ehepartnerin ist dabei nicht mitzuzählen. 
 

 Bitte wählen Sie die Währung aus, in der Sie Ihr Einkommen zu Beginn der Partnerschaft erhalten haben: 
 

 Ost-Mark DM EURO (seit 2002) 
unter 150 Mark.................  unter 600 DM...................  unter 300 € ...................  
150 Mark – 300 Mark ..........  600 DM – 1.000 DM.........  300 € - 500 € ................  
300 Mark – 500 Mark ..........  1.000 DM – 2.000 DM......  500 € - 1.000 € .............  
500 Mark – 750 Mark ..........  2.000 DM – 3.000 DM......  1.000 € - 1.500 € ..........  
750 Mark – 1.000 Mark .......  3.000 DM – 4.000 DM......  1.500 € - 2.000 € ..........  
1.250 Mark – 1.500 Mark....  4.000 DM – 5.000 DM......  2.000 € - 2.500 € ..........  
1.500 Mark – 1.750 Mark....  5.000 DM – 6.000 DM......  2.500 € - 3.000 € ..........  
1.750 Mark – 2.000 Mark....  6.000 DM – 7.000 DM......  3.000 € - 3.500 € ..........  
über 2.000 Mark..................  7.000 DM – 8.000 DM......  3.500 € - 4.000 € ..........  
  über 8.000 DM.................  über 4.000 € .................  
 
 

36. Es wird heute viel über die verschiedenen Bevölkerungsschichten gesprochen.  
Welcher Schicht rechnen Sie sich selbst eher zu? 
 
Der Unterschicht ............................................  
Der Arbeiterschicht ........................................  
Der Mittelschicht ............................................  
Der oberen Mittelschicht ................................  
Der Oberschicht .............................................  
 
 
 

Zum Abschluss noch einige Fragen zu Ihrer Person 
 

37. In welchem Jahr sind Sie geboren? 
  

 
 

 
38. In welchem Land sind Sie geboren?  

 DDR (mit Ost-Berlin) ...............................  Weiter bei Frage 40!  

 Bundesrepublik (mit West-Berlin) ...........  Weiter bei Frage 40!  

Woanders................................................  und zwar: 
 
 

  19 
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39. Seit wann wohnen Sie in Deutschland? 
 
 
 
 Jahr:  Monat:   Weiter bei Frage 45!  

 
 

40. Haben Sie früher einmal im Ausland gelebt? 

 Nein..................................  Weiter bei Frage 45!  

 Ja .....................................   
   
 
41. In welchem Land haben Sie gelebt? 

 
 
 

42. Weshalb haben Sie dort gelebt? 

 Ausbildung, Studium........  
 Berufliche Gründe ............  
 Private Gründe.................  
 Sonstige Gründe ..............  und zwar: 

 
 

43. Wann sind Sie dort hin gegangen? 
 
 Jahr:   
 

44. Wann sind Sie nach Deutschland zurückgekehrt? 
 

 Jahr:   
 

 
 
45. Welche Staatsangehörigkeit hatten Deutsch ............   

Sie zum Zeitpunkt der Geburt?  Andere..............  und zwar: 
 
 

46. Haben Sie seit der Geburt eine andere Nein ...............................................  Weiter bei Frage 48!  
Staatsangehörigkeit angenommen?  
 
 

47. Wann haben Sie diese   
Staatsangehörigkeit angenommen? Jahr: 
 

 
48. Nun noch eine letzte Frage: Waren beim Ausfüllen des Fragebogens weitere Personen im Raum 

anwesend? 
 

Ja, meine Frau ..................................................  
Ja, eine andere Person.....................................  
Nein...................................................................  

 
 

          

   

   Ja: 

     

  Wenn Sie mehrmals umgezogen sind, geben Sie bitte an, wann Sie zum ersten Mal 
für mindestens 6 Monate in Deutschland gelebt haben. 
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49. Falls Sie noch Anmerkungen zu unserer Umfrage haben oder falls Sie uns gerne sonst irgendetwas 
mitteilen möchten, können Sie das hier tun. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Vielen Dank für Ihre Mitarbeit! 
Bitte stecken Sie die beiden ausgefüllten Fragebögen einfach in den  

kostenfreien Rückumschlag und werfen Sie ihn in den nächsten Briefkasten. 
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Fragebogennummer     
 

  
 

(Die Fragebögen werden nummeriert, damit wir wissen, welche Bögen wir schon zurückbekommen haben. Nähere 
Informationen finden Sie auch auf dem Datenschutzblatt.) 


